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ABSTRACT 

 
Background & objectives: Snakebites and scorpion stings are significant health concerns that 

often require emergency medical attention. This study aimed to investigate the 

epidemiological patterns of these injuries in Shahroud. 

Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted over two years, from April 

2017 to March 2019. The data collection tool was the Department of Disease Control trauma 

registration form, affiliated with the Ministry of Health of Iran. The form collected 

information such as age, sex, region, accident site, mechanism, and outcome. Data was 

obtained from the emergency departments of three hospitals. Chi-square and t-tests were used 

to analyze the data. The significant level was considered 0.05. 

Results: During the study period, 334 patients with an average age of 34.1±18.02 years were 

referred to the emergency departments of the three hospitals. Among them, 67.1% were 

males. The highest frequency occurred in the age group of 30-40 years for males and 20-30 

years for females in August. There was a statistically significant difference in the age 

distribution of injuries between males and females (p= 0.003). 

Conclusion: This study highlights that snake bites and scorpion stings are more prevalent in 

working-age males and during the summer. Educating the at-risk community and ensuring 

accurate registration of cases by the National Trauma Registration Program and WHO 

guidelines is recommended to develop effective preventive strategies. 
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در مراجعین به بخش  گزیدگیعقربالگوی اپیدمیولوژیک مارگزیدگی و 

 های شاهروداورژانس بیمارستان
 

 * 4، فریده صادقیان3منصوره فاتح ،2دستگردی ، مهسا فیاض1 یآبادطاهره ناصری بوری 

 
 د، ایراناستادیار، دانشکده پیراپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی شاهرود، شاهرو. 2

 ، کانادا نگستون،یک نز،یکوئ دانشگاه ،یگروه علوم بهداشت عموم ،یستیآمار ز یدکترا یدانشجو. 1

 یران، شاهرود، شاهرود، ا یدانشگاه علوم پزشک یمعاونت بهداشت ها،یماریواحد مبارزه با ب مدیر .3

 یران، شاهرود، شاهرود، ا یدر سلامت، دانشگاه علوم پزشک یاجتماعو  یعلوم رفتار یقاتمرکز تحقاستادیار، . 0

  farsadeghian@gmail.com: ایمیل      3139۹449341فکس:     49211733190: * نویسنده مسئول. تلفن

 29/9/2041 پذیرش:           12/7/2042 یافت:در

 
 

 مقدمه

ی از و یک (2) مارگزیدگی از معضلات بهداشت عمومی

هررای پزشررکی و علررل مراجعرره    ترررین فوریررت مهم

. ایرن بیمراری   (1،3)مصدومان به بخش اورژانس است 

شرده سراهنه منجرر بره هرزاران      گرمسیری فرامرو  

زیادی از ابتلا به نراتوانی   بار و موارد بسیارحادثه مرگ

. برر ببرگ گرزار  سرازمان     (0) شرود توانی مری و کم

میلیررون مررورد  0/۹سرراهنه حرردود  یجهررانبهداشررت 

یون مرورد گزیردگی برا    میل 7/1تا  0/2مارگزیدگی و 

بررین  و افترد نریش جررانوران سرمی در دنیررا اتفرا  مرری   

نفر در اثر مارگزیدگی جران ورود    237004تا  02024

اکثرر مروارد مارگزیردگی در     .(۹) دهندرا ازدست می

 چکیده

های پزشکی و علل مراجعات ترین فوریتبهداشتی و از مهم مشکلات مارگزیدگی و عقرب گزیدگی یکی از زمینه و هدف:

 ک این مصدومیت در شاهرود انجام شد.به بخش اورژانس است. این مطالعه با هدف تعیین الگوی اپیدمیولوژی

 شراهرود  در 2390 اول فرروردین تا  2391سال  نیفرورد مقطعی در مدت دو سال از اولتوصیفی مطالعةاین  روش کار: 

ایرن فررم    برود.  وزارت بهداشت یهایماریواحد مبارزه با ب یفرم ثبت ابلاعات ترومای ابلاعات آورجمعانجام شد. ابزار 

هرای  مربوط به سن، جنس، منطقه، محل حادثه، مکانیسم و پیامد آن بود که در بخش اورژانرس بیمارسرتان   شامل ابلاعات

سطح معنری داری   انجام شد. تی تست و کای دو های توصیفی،ها با استفاده از آزمونشهر شاهرود تکمیل شد. تحلیل داده

4۹/4=p .در نظر گرفته شد 

سال به  1ی در مدت دگیعقرب گزو  مارگزیدگی به علت سال 2/30±41/20سن  میانگینبا نفر  330در مجموع  :هایافته

ترا   34مردان بودند. بیشترین فراوانری در مرردان    درصد 2/17بین آنها  در داشتند.مراجعه بخش اورژانس سه بیمارستان 

وه زن و مررد از نظرر آمراری    این مصدومیت در دو گرر  بود. توزیع سنی مرداد سال و در ماه 14-34سال و در زنان  04

 (.p=443/4تفاوت معنی داری داشت )

در فصرل   ،رونرد  فراوانی مارگزیدگی و عقرب گزیدگی در مردان جوان که نیروی کار فعرال بره شرمار مری    ی: ریگجهینت

های در معرض وطر و ثبت دقیگ مشخصرات مصردومین   تابستان بیشتر بود. آموز  پیشگیری از این مصدومیت به گروه

 گردد. ی پیشگیرانه توصیه میهایزیربرنامهملی تروما و سازمان بهداشت جهانی جهت پیشبرد  مطابگ با برنامه ثبت

 ی، اپیدمیولوژی، ایران، شاهروددگیگزمارگزیدگی، عقرب های کلیدی: واژه
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افترد. در آسریا   آسیا، آفریقا و آمریکای هتین اتفا  می

میلیون نفر با مارهرای سرمی گزیرده     1ساهنه بیش از 

کره در آفریقرا سراهنه    لی اسرت  این در حا    ؛شوندمی

نفرر بره علرت مارگزیردگی      ۹04444تا  03۹444بین 

نیازمند دریافت مراقبرت هسرتند. وطرر گزیردگی برا      

حیوانات زهردار در زنان، کودکان و کشاورزان جوامع 

روستایی فقیر کشورهای با درآمرد پرائین و همینرین    

تر و منرابع پزشرکی   کشورهایی که نظام سلامت ضعیف

در هنرد میرزان    .(۹)تری دارند بیشرتر اسرت   محدود

ترا   2344و میر سالیانه ناشی از مارگزیدگی بین  مرگ

بره علرت    مورد متغیر بوده و این تغییر احتماهً ۹4444

عنروان  گ موارد باشد؛ از این رو، هند بره عدم ثبت دقی

. (1) شررودپایتخررت مارگزیرردگی جهرران شررناوته مرری  

با مارهای سمی در بسیاری از نقراط جهران از    گزیدگی

جمله عرا ، اردن، لبنان، عمان، عربستان و یمرن شرایع   

ای در عربستان نشان داد تعداد های مطالعهیافته .است

 2429 ،1424ترا  144۹های موارد مارگزیدگی در سال

در مرردان، در ورارا از منرزل و     بود که عمدتاًمورد 

 . (7)بیشتر از ناحیه پا بود 

سررمی از مهمترررین عوامررل بررروز    گررز  مارهررای 

ومیر در بین حوادث ناشی از گرز   ها و مرگآسیب

جانوران زهردار در بسیاری از نقاط دنیا و ایران است. 

شرررایا اقلیمرری و جغرافیررایی و وجررود   بررا توجرره برره 

شده مارهای سمی در ایرران، سراهنه   های شناوتهگونه

بگ مختلرف  های ناشری از مارگزیردگی در منرا   آسیب

بررسرری سرروابگ   .(0) شررودکشررور مشرراهده مرری  

دانشگاه علوم پزشکی کشرور در سرال    01مارگزیدگی 

نشررران داد میرررانگین نرررر  برررروز   1424ترررا  1449

 نفرررر و 244،444در  9/1مارگزیررردگی در کشرررور  

ابتلا در استان سمنان با نر   بیشترین و کمترین موارد

نفر و رفسرنجان و سربزوار    244،444در  1/220بروز 

های . یافته(9) نفر بوده است 244،444با نر  صفر در 

ترا   1422هقانی و همکاران نشان داد در سال د مطالعه

مارگزیرردگی برره  بیشررترین و کمترررین فراوانرری 1421

 911درصرد   0/20ووزستان ) مربوط به استان ترتیب

نفر( بود و اسرتان سرمنان    21درصد  1۹/4نفر( و قم )

در کرل   19نفر مصدوم مارگزیردگی در جایگراه    23با 

 .(24)کشور قرار گرفت 

هرای مهرم   گزیدگی، نیرز یکری دیگرر از دهدهره    عقرب

گرمسیری است. بهداشتی در منابگ گرمسیری و نیمه

هرای شرر    قسمت این موضوع به ویژه در بسیاری از

مدیترانه، آمریکای مرکزی و جنوبی، آسریا، آفریقرای   

. مکزیرک بیشرترین میرزان    (22) ستشمالی و جنوبی ا

مرررورد  344444ا دارد. سررراهنه گزیررردگی رعقررررب

گزیدگی در مکزیک گزار  شده اسرت. ایرران   عقرب

وهروا و شررایا اقلیمری هنری از بنردپایان      به سبب آب

ومیر ناشی از در ایران مرگ .(21) ویژه عقرب استبه

میر ناشری از  وبرابر بیشتر از مرگ 24 گزیدگیعقرب

بنا برر اعرلام مرکرز مردیریت      .(23) مارگزیدگی است

های واگیر وزارت بهداشت، ایرران رتبره سروم    بیماری

. بر اساس اعرلام  (20)در جهان را دارد  گزیدگیعقرب

زدگری  مورد عقررب  019هزار و  31وزارت بهداشت 

مرورد منجرر    2۹در کشور ثبت شده که از این تعداد، 

. در بروی از شرهرهای ایرران   (2۹)به فوت شده است 

شامل کرمران، بمورور، شوشرتر و شراهرود بیشرترین      

 .(21)گزار  شده است  گزیدگیعقربفراوانی 

هررای آب و هرروایی مختلررف گرررفتن اقلرریمبررا در نظر

یمره وشرک و   )بررای مثرال، اقلریم ن    شهرستان شاهرود

گرمسیری در حومه این شهرستان، اقلیم گرم و نیمره  

 (21)وشک در میامی و اقلیم گرم و وشک در بررود  

نبود شواهد مرتبا با حوادث گز  توسا و همینین 

مررار و عقرررب در ایررن منطقرره، ایررن مطالعرره باهرردف 

شناسرررایی الگررروی اپیررردمیولوژیک مارگزیررردگی و   

از اول فروردین در شهرستان شاهرود  گزیدگیعقرب

 انجام شد. 2390تا اول فروردین  2391

 

 روش کار

 ردیناین مطالعة توصیفی به بور مقطعی از اول فررو  

در شهرسرتان شراهرود    2390تا اول فروردین  2391

آوری در شمال شررقی ایرران انجرام شرد. ابرزار جمرع      
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ابلاعات فرم ثبرت ابلاعرات بیمراران ترومرایی واحرد      

ها در معاونت بهداشتی دانشگاه علوم مبارزه با بیماری

شرامل   بهداشتی شاهرود وابسته بره وزارت بهداشرت  

محرل حادثره، مکانیسرم     متغیرهای سن، جنس، منطقره، 

آن بررود. ایررن مطالعرره از بریررگ     حادثرره و پیامررد 

هرای کلیره مصردومان    شماری انجرام شرد وداده  همه

کره در ایرن دوره دو    گزیردگی عقررب مارگزیدگی و 

و بهار  های امام حسین )ع(ساله در اورژانس بیمارستان

وصوصری واموزشری   دولتی وآموزشی( و واتم اهنبیا ))

گاه آزاد اسلامی( پذیر  شرده بودنرد   وابسته به دانش

توسرا کارشناسران    هامورد بررسی قرار گرفت. داده

دیررده در بخررش اورژانررس سرره  پرسررتاری آمرروز 

عنروان میرانگین و   نترای  بره  بیمارستان اسرتخراا شرد.   

برای متغیرهای پیوسته و درصرد   (SD) انحراف معیار

هرای  آزمرون  ای گرزار  شرد.  هرای ببقره  برای داده

برای  مستقل انجام شد. tکای اسکوئر و آزمون آماری 

 t مقایسه میانگین سنی در دو گروه مستقل از آزمون

سرال   24ی سرنی  هااستفاده شد. نقطه بر  در گروه

ور کررای برررای تجزیرره و تحلیررل  آزمررون مجررذ بررود.

 ،ماهیررت اسررمی ای، برا هررا در متغیرهرای ببقرره تفراوت 

تفاده قرار مورد اس و سال ماه ،روستایی، روز شهری و

ها با استفاده از نرم افرزار  تحلیل داده تجزیه و .گرفت

SPSS-22 در نظرر   4۹/4. سطح معنی داری انجام شد

 .گرفته شد
 

 ملاحظات اخلاقی

ایررن پررژوهش بعررد از تصررویب در شررورای پژوهشرری 

دانشگاه علوم پزشرکی شراهرود و اورذ مجروز کمیتره      

 اورررررررلا  در پرررررررژوهش بررررررره شرررررررماره    

IR.SHMU.REC.1397.133    انجررام شررد. در تمررام

مراحرررل انجرررام مطالعررره محرمرررانگی ابلاعرررات     

 کنندگان در مطالعه رعایت شده است.شرکت

 

 هایافته

نفرررر بررره علرررت مارگزیررردگی و   330در مجمررروع 

اول  سرراله مطالعرره )از  1در دوره  گزیرردگیعقرررب

( به بخش 2390تا اول فروردین  2391فروردین سال 

سین )ع(، بهار و واتم در اورژانس سه بیمارستان امام ح

شهرستان شاهرود مراجعه کردند. ووشربختانه پیامرد   

حادثه در همه موارد بهبودی بود و هیچ مورد مررگ  

در این دو سال  گزیدگیعقربمارگزیدگی و  ناشی از

 گزار  نشد.

 گزیردگی عقربسن مصدومان مارگزیدگی و میانگین 

از مرروارد مارگزیرردگی و   سررال بررود.  41/20±2/30

 1/۹4و  2391درصرد در سرال    0/09 گزیردگی قربع

 110افتاده بود. تعرداد  اتفا   2397درصد آن در سال 

( از مصرردومان مرررد بودنررد. بیشررترین  %2/17نفررر )

در مردادمراه   گیگزیرد عقربفراوانی مارگزیدگی و 

 ( برود. همینرین  %9/۹9( و در فصل تابسرتان ) 0/1۹%)

گی و هررای ایررن مطالعرره نشرران داد مارگزیررد   یافترره

درصد موارد در  ۹/90در شاهرود در  گزیدگیعقرب

منابگ شهری اتفا  افتاده است. توزیع فراوانری گرروه   

ولاصره   2سنی مصدومان به تفکیک جرنس در جردول   

شرررده اسرررت. بیشرررترین فراوانررری مارگزیررردگی و   

زنران   نفرر( و  10؛ %۹7/10در مردان ) گزیدگیعقرب

 04ترا   34ی نفر( به ترتیب در گروه سرن  29؛ 21/27%)

سال بود. کمترین فراوانی مارگزیدگی  34تا  14سال و 

نفرر( و زنران    0؛ %70/2در مرردان )  گزیدگیعقربو 

سال به  74های سنی نفر( به ترتیب در گروه ۹؛ ۹/0%)

 نشان داد کره در مجمروع دو   2χنتای  آزمون  باه بود.

سرررال توزیرررع سرررنی مصررردومان مارگزیررردگی و    

روه زن و مرد از نظر آماری در دو گ گزیدگیعقرب

تفررررراوت معنررررری داری را نشررررران داده اسرررررت   

(443/4=p,20/13=2χ شکل .)دهد در سال نشان می 2

در گرروه سرنی    گزیردگی عقربمارگزیدگی و  2397

ترا   14در گرروه سرنی    2391سال و در سال  04تا  34

سال بیشترین فراوانی را داشته است. همانطور کره   34

بیشرترین   2391شود، در سال مشاهده می 1در شکل 

در دو گرروه   گزیردگی عقررب فراوانی مارگزیدگی و 

همینرین بیشرترین    زنان و مردان در مردادمراه برود.  
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در مرردان و   2397ها در سال فراوانی این مصدومیت

 های تیر و مرداد بود. زنان به ترتیب در ماه

 2397و  2391ن مصرردومان در سررال  میررانگین سرر  

( بررررود. 0/3۹±0/21( و )1/31±1/29ترتیررررب )برررره

در سررال  گزیرردگیعقررربمصرردومان مارگزیرردگی و 

آماری معناداری  نی تفاوتررراز نظر س 2397و  2391

   ( وp> 4۹/4( و )=df 32۹ و=t -30/2نداشرررررتند )

(. همینررررین توزیررررع فراوانرررری   CI-77/1و  29/2)

بین زن و مرد در سرال   گزیدگیعقربمارگزیدگی و 

معنرررررراداری نداشررررررت  تفرررررراوت 2397و  2391

(90/4=p,441/4=2χ .) دهرررد نشررران مررری 1جررردول

در  گزیردگی عقررب بیشترین فراوانری مارگزیردگی و   

( و %97/21جمعره ) شرنبه و  درروزهای سه 2391سال 

 .( بود%7۹/27در روزهای دوشنبه ) 2397ال در س
 

 79-79 سال جنس در مدت دو کیبه تفک گزیدگیعقربو  یدگیمصدومان مارگز یگروه سن یفراوان عیتوز .1جدول 

 جنس                               

 گروه سنی

 

 مرد
 تعداد ()درصد

 زن
 تعداد )درصد(

 کل
 )درصد( تعداد

 10( 30/0) 20( 12/21) 20( 1۹/1) سال 24زیر 

14 -24 (00/23 )32 (2/0 )9 (90/22 )04 

34 -14 (30/11 )۹9 (21/27 )29 (3۹/13 )70 

04 - 34 (۹7/10 )10 (11/21 )20 (۹۹/10 )01 

۹4 -04 (۹9/7 )27 (۹2/23 )2۹ (۹0/9 )31 

14 - ۹4 (0/۹ )23 (92/9 )22 (09/1 )13 

74 - 14 (31/۹ )21 (72/22 )23 (09/7 )1۹ 

94 - 74 (70/2 )0 (۹/0 )۹ (74/1 )9 

 27( 49/۹) 7( 32/1) 24( 01/0) بدون پاسخ

 330( 244) 224( 244) 110( 244) مجموع

 
 

 
 1379و  1379 سال به تفکیک گزیدگیعقربو  یدگیمصدومان مارگز یگروه سن یفراوان عیتوز. 1 شکل
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 1379 -79 به تفکیک جنس و ماه در سال گزیدگیعقربنسبی مارگزیدگی و  . توزیع فراوانی2 شکل

 سال در مدت دو و 79و  79برحسب روزهای هفته در سال  گزیدگیعقربمارگزیدگی و  توزیع فراوانی .2جدول 

 سال                     

 هفته

2391 

 )درصد( تعداد

2397 

 )درصد( تعداد

 کل

 )درصد( تعداد

 03( 07/21) 12( 03/21) 11( 33/23) شنبه

 09( 17/20) 10( 14/20) 1۹( 2۹/2۹) یکشنبه

 ۹1( ۹7/2۹) 34( 7۹/27) 11( 33/23) دوشنبه

 ۹3( 07/2۹) 1۹( 79/20) 10( 97/21) سه شنبه

 01( 77/23) 10( 14/20) 11( 33/23) چهارشنبه

 30( 30/22) 14( 03/22) 20( 92/24) پنجشنبه

 ۹3( 07/2۹) 1۹( 79/20) 10( 97/21) جمعه

 330( 244) 219( 244) 21۹( 244) مجموع

 

 بحث  

گرز  بررا   اسررت کره بررروز  ایرران یکرری از کشرورهایی  

 گزیردگی عقربگزیدگی و حیوانات سمی به ویژه مار

هرا،  هرای مختلرف عقررب   . گونره (27) در آن باه است

وضعیت ساوت و ساز منازل و شررایا  شرایا اقلیمی، 

وطرر   ی از جملره عوامرل  رشغلی کشاورزی و داموررو 

است که کمتر مورد توجه قرار گرفته  گزیدگیعقرب

؛ از این رو، همینان شاهد بروز این حوادث (20)است 

 در کشور هستیم.

های این مطالعه نشان داد مرردان بریش از زنران    یافته

بودن شوند. باهمی گزیدگیعقربدچار مارگزیدگی و 

های قبلری  فراوانی مارگزیدگی در مردان در پژوهش

، جنروب هربری   (9)ر کل کشور ، د(1،3)در شمال هرب 

و  (12) ، اردبیرل (14) ، منرابگ گرمسریری جنروب   (29)

هرای ایرن   تایید شده است. بر ببرگ یافتره   (11) کاشان

در مردان بیشرتر برود    گزیدگیعقربمطالعه فراوانی 

و  (13)هرای قبلری در شریراز    های پرژوهش که با یافته

همخوانی دارد. این یافته مغرایر   (10) آذربایجان هربی

 (1۹)و قائنرات   (14)ای در کرمران  های مطالعهبا یافته

 است.

های مطالعه نشان داد میرانگین سرنی مصردومان    یافته

سنی مارگزیردگی   ، توزیعهمینینبود.  41/20±4/30

 .برود  متفراوت در بین مردان و زنان  گزیدگیعقربو 

در  گزیردگی عقررب نری مارگزیردگی و   فراوا بیشترین
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سرال   04تا  34سنی  مردان و زنان به ترتیب در گروه

 طالعات مختلف در وصرو  سال بود. در م 34تا  14و 

در  گزیرردگیعقررربفراوانرری مارگزیرردگی و  توزیررع

مختلف اگر چه تنوع وجرود دارد ولری    های سنیگروه

گیررد.  برر مری   گروه سنی فعال جامعره را همرواره در  

-نشران مری   1424پروفایل مارگزیدگی ایران در سال 

دهد بیشترین فراوانی مارگزیدگی مربروط بره افرراد    

. بیشرترین فراوانری مصردومان    (9)د سال برو  30تا  1۹

 سال 34تا  21مارگزیدگی در اردبیل افراد گروه سنی 

سال، در جنروب هربری    10تا  2۹، در کاشان افراد (11)

 2۹و در کارون افرراد   (29)سال  ۹4تا  02کشور افراد 

بیشررررترین فراوانرررری  .(17)سررررال بودنررررد  30تررررا 

مربوط  (20)و شیراز  (10) در کازرون گزیدگیعقرب

 . سال بود 30تا  1۹ به افراد

مارگزیرردگی و هررای ایررن مطالعرره نشرران داد   یافترره

( %۹/9۹رد )ادر شاهرود در بیشتر مرو  گزیدگیعقرب

تفررا  افترراده اسررت. در تاییررد    در منررابگ شررهری ا 

بودن فراوانری مارگزیردگی در منرابگ شرهری،     بیشتر

ای در جنروب هربری ایرران نشران داد بریش از      مطالعه

 ( در منابگ شهری%1/۹1) نیمی از موارد مارگزیدگی

. این در حالی است که این یافتره  (29) اتفا  افتاده است

، در منرابگ  (12،11)مغایر با مطالعات قبلی در اردبیل 

 ، پروفایل مارگزیدگی در ایران(19)گرمسیری جنوب 

است کره مویرد فراوانری بیشرتر مارگزیردگی در       (9)

وانری  ابودن فرگ روستایی بودند. در تایید بیشرتر مناب

ای های مطالعره در منابگ شهری، یافته گزیدگیعقرب

 گزیردگی عقربدرصد موارد  14در کرمان نشان داد 

 در شهرستان کرمان در منابگ شهری ر  داده اسرت 

(34)  . 

ر منابگ روستایی به سبب اشتغال افراد در مشراهلی  د

نظیر کشاورزی و دامورروری، قردیمی برودن منرازل،     

وجود هیزم و واشاک در محوبه منازل، عدم بهسازی 

توانرد در  معابر، استراحت و ووابیدن در فضای باز می

هرا از  عقررب . (32) مروثر باشرد   گزیردگی عقرببروز 

ها، حاشریه شرهرها،   جمله بندپایانی هستند که در بیابان

کننرد و کمترر وارد منرابگ    باهات و مزارع زندگی می

شروند؛ امرا برا گسرتر  زنردگی      مسکونی انسانی مری 

های برایر و بیابرانی   شهرنشینی، ساوت و ساز در زمین

ابراف شرهرها و در نتیجره سراوت و سراز در محریا      

ای شرهرها از قبیرل جونردگان،    یهبومی موجودات حاش

این موجودات در منابگ مسکونی  مار و عقرب حضور

توان چنین اسرتنباط کررد   می .(31) دور از ذهن نیست

ها ناچرار بره   ها آنکه با تخریب زیستگاه ببیعی عقرب

در منابگ شرهری   ورود به منابگ شهری شده باشند.

ها بهتر وواهد بود؛ زیرا در شرایا زیستی برای عقرب

این منابگ یافتن سرپناه و زندگی در محیطی با دمای 

ی ترر هرا شررایا زیسرتی مطلروب    تر برای عقربگرم

کونت در منرابگ شرهری   ایجاد کرده است؛ بنابراین، س

بودن در برابرر وطررات مارگزیردگی و    به معنی ایمن

نیسرت و بررای بره حرداقل رسراندن       گزیردگی عقرب

احتمال وقوع مجردد چنرین حروادثی در آینرده ایمرن      

سازی محل سکونت، اشتغال و منابگ پرتردد و امراکن  

 تفریحی مهم است.

ای در جنروب هررب ایرران    طالعره هرای م بر ببگ یافته

در منابگ روستایی در  گزیدگیعقرببیشترین موارد 

اهلب زمانی که افراد وواب هستند و یرا در برول روز   

. افرادی که در (22)بین صبح تا ظهر اتفا  افتاده است 

کننرد کمترر از افرراد سراکن     منابگ شهری زندگی می

و مارگزیدگی واقرف   گزیدگیعقربروستاها به وطر 

اه هسررتند و از شرررایا پیشررگیری از وطررر گررز  آگرر

رسد این موضوع در فراوانی بیشتر نیستند. به نظر می

 ها در منابگ شهری موثر باشد.این مصدومیت

سره بیمارسرتان    هزم به ذکر است کره در مطالعره مرا   

انرد و  آوری ابلاعرات در شرهر واقرع شرده    محل جمع

امکرران  مصرردومین روسررتایی ممکررن اسررت بعضرری   

بررای   های شهری را نداشرته و بیمارستان به دسترسی

های شهر شاهرود مراجعه نکرده درمان به بیمارستان

هررا احتمررال عرردم ثبررت ابلاعررات آنباشررند؛ بنررابراین، 

های مورد علت عدم مراجعه به اورژانس بیمارستانبه

 مطالعه وجود دارد. 
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هرا نشران داد بیشرترین فراوانری مارگزیردگی و      یافته

ا  در فصل تابستان و در مردادماه اتفر  گزیدگیعقرب

، (11) ای در کاشررانهررای مطالعررهافترراده کرره بررا یافترره

 (3،33)، شمال هربی و جنوب هربی ایرران  (10) همدان

نیرز   (34) های دانشی و همکراران همخوانی دارد. یافته

در فصرل   گزیردگی عقررب نشان داد بیشترین مروارد  

های تیر، مرداد و شرهریور  تابستان و به ترتیب در ماه

ده اسرررت. در توجیررره افرررزایش برررروز  اتفرررا  افترررا

توان این گونه اسرتدهل  در تابستان می گزیدگیعقرب

کرد که در تابستان شرایا محیطی ماننرد نرور و دمرا    

. برا  (32) هرا مناسرب اسرت   برای فعالیت زیستی عقرب

یرام تابسرتان و   های بین شرهری در ا توجه به مسافرت

هررا و جابجررایی بیشررتر افررراد در محرریا برراز و فعالیررت

هررا در فصررل تابسررتان بهررای مارهررا و عقرررجابجررایی

رسررانی بیشررتر در وصررو  مرروارد  ضرررورت ابررلاع

پیشگیری و مدیریت مناسب مواجهه با وطرر را نشران   

دهد. با توجه به کمبود ابلاعات مربروط بره مکران    می

مصردومان هنگرام حادثره     وقوع حادثه و نروع فعالیرت  

شاید بتوان اینگونه استنباط نمرود کره مارگزیردگی در    

بره علرت اشرتغال در ورارا از منرزل و       مردان عمردتاً 

در زنان به علت وقوع حادثه در منزل  گزیدگیعقرب

سراله بیشرتر از مرردان در     34ترا   14باشد؛ زیرا زنان 

برنرد. از نقراط قروت مطالعره ارائره      منزل به سرر مری  

اهرود برود  هد در وصو  این مصدومیت در شر شوا

ت. از ای انجررام نشررده اسررکرره ترراکنون چنررین مطالعرره

توان به فقدان ابلاعات های این مطالعه میمحدودیت

بالینی شامل علائرم، محرل گرز ، اقردامات درمرانی،      

مرردت اقامررت در بیمارسررتان، نحرروه ورود بیمررار برره  

رکرز  بیمارستان، فاصله زمانی گز  ترا رسریدن بره م   

از ترررویا اشرراره کرررد و درمررانی و پیامرردهای بعررد 

 هرا شود در مطالعات آینده این محدودیتپیشنهاد می

 مورد توجه قرار گیرد. 
 

 گیرینتیجه

هرای مطالعره نشران داد فراوانری مارگزیردگی و      یافته

فصرل   در نیروی کار جوان مذکر و در گزیدگیعقرب

ریررزان و برنامررهتابسررتان بیشررتر اسررت. ایررن ابلاعررات 

 کره  کنرد سیاستگذاران حوزه سرلامت را رهنمرون مری   

های مررتبا بررای پیشرگیری از ابرتلا بره ایرن       آموز 

های در معرض وطرر در فصرل   حوادث را برای گروه

باهبودن تردد مسرافران و اسرتراحت    به علت تابستان

هرای ایرن شرهر    ویژه در فضاهای براز نظیرر پرارک   به

 .برگزار نمایند
 

 انیتشکر و قدرد

برح پژوهشری مصروب معاونرت    مقاله قسمتی از این 

 97241پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شاهرود با کد 

است. نویسندگان مراتب تشکر و قردردانی ورود را از   

نمایند. نویسرندگان  حمایت مالی این معاونت اعلام می

همینررین از مشررارکت همکررارانی کرره در گررردآوری  

 .ر را دارندابلاعات مشارکت داشتند کمال تشک
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