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ABSTRACT

Background & objectives: Research laboratories are important parts of universities. The risks
and variety of laboratory activities have made the issue of fire protection one of the major
safety challenges in the laboratory, and fire prevention is important to ensure the safety of
people and equipment. Therefore, the present study was performed to evaluate the efficacy of
active and passive fire protection in scientific laboratories of Hamadan university of medical
sciences.
Methods: In this descriptive-analytical study, the FRAME fire risk assessment method was
used to assess the fire risk. Data were collected using a checklist and the resulting data was
entered into the FRAME calculation program. First, the fire risk of buildings, people and
laboratory activity were calculated and ranked according to the level of risk. The efficiency of
active and passive protections available in laboratories was also evaluated.
Results: The results showed that 63% of laboratories had inadequate protective equipment,
and the calculated level of risk for staff in all laboratories is higher than 1. So, the existing
protection facilities were not suitable to protect staff in all laboratories. The results related to
fire risk of activity showed that only in 18 laboratories (39.13%), the existing protection
facilities had good performance.
Conclusion: Simultaneous use of active and passive protection is more effective in reducing
risk. Due to the high risk of fire for people in all laboratories, it is recommended taking
appropriate management measures to be prioritized by safety programs to reduce the risk to
an acceptable level.
Keywords: Active and Passive Protection; FRAME; Laboratory; Fire
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در کاهش ریسک حریق در فعالهاي فعال و غیربررسی کارایی حفاظت
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مقدمه
جایگاه ها در آموزش و پژوهش  دانشگاهها آزمایشگاه

براي این تأمین سطح ایمنی مناسبلذاویژه اي دارند.
بـه  .)1(اسـت  اهمیت بالایی برخورداراز نوع محیطها 
پـذیري  و واکـنش پـذیري ابلیـت اشـتعال  دلیل تنـوع ق 

وجود تجهیزات برقـی و نیـز تنـوع    ، آزمایشگاهیمواد
خطر حریق و انفجار در ایـن  ،ي آزمایشگاهیهافعالیت
وادث رخ داده در ). آمـار ح ـ 2،3(بـالا اسـت  هـا محیط

. حــدودي گویــاي ایــن واقعیــت اســتهــا تاآزمایشــگاه
ي مورد استفاده جهـت اهـداف آموزشـی،    هاساختمان

چکیده
بـه علـت   د. رونبه شمار میها دانشگاهدر ارکان مهم آموزش و پژوهشهاي تحقیقاتی یکی از آزمایشگاهزمینه و هدف:

حـائز  جهت تامین ایمنی افراد و تجهیزات در این فضاها پیشگیري از حریق هاي آزمایشگاهی،ها و تنوع فعالیتوجود ریسک
هاي فعال و غیرفعال در کاهش ریسک حریق در آزمایشگاه لذا مطالعه حاضر به منظور بررسی کارایی حفاظت.استاهمیت 

انجام شد.دان هاي علمی دانشگاه علوم پزشکی هم
یبررس ـیدانشگاه علـوم پزشـک  کییقاتیتحقیعلمشگاهیآزما38یلیتحل-یفیمطالعه توصنیدر اروش کار:روش کار:
سـک یمنظـور ابتـدا ر  نیبدبکار گرفته شد.FRAMEقیحرسکیریابیارزروشجهت بررسی ریسک حریق، شده است. 

ییو کـارا هاشگاهیموجود در آزمارفعالیفعال و غيهااسبه سپس حفاظتمحهاشگاهیآزماتیساختمان، افراد و فعالقیحر
قرار گرفت.یآنها مورد بررس

نتـایج نشـان داد سـطح ریسـک     همچنـین بودنـد. حفـاظتی نامناسـب   تجهیـزات داراي هـا  زمایشـگاه درصد آ63یافته ها:
ابراین تاسیسات حفـاظتی موجـود جهـت حفاظـت از     بن،است1از بالاترشده براي کارکنان براي همه آزمایشگاه هامحاسبه

18داد تنهـا در  ارتبـاط بـا ریسـک حریـق فعالیـت نتـایج نشـان        نتایج در .نبودمناسب کنان در هیچ یک از آزمایشگاه هارکا
تاسیسات حفاظتی موجود کارایی مناسب را داشتند.) %13/39آزمایشگاه (

بودن بـا توجـه بـه بـالا    در کاهش ریسک تاثیر بیشتري دارد.فعالو غیربکارگیري همزمان حفاظت هاي فعال نتیجه گیري:
مناسب جهت کاهش ریسک تا حد وشود انجام اقدامات مدیریتی یشگاه ها، توصیه میریسک حریق براي افراد در همه آزما

قابل قبول در اولویت برنامه هاي ایمنی قرار گیرد.
، آزمایشگاه، حریقFRAMEفعال،غیرهاي فعال وحفاظت:يکلیدي واژه ها

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
j.h

ea
lth

.1
2.

3.
35

8 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

38
29

71
0.

14
00

.1
2.

3.
4.

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

ea
lth

jo
ur

na
l.a

ru
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

2-
05

 ]
 

                             2 / 10

http://dx.doi.org/10.52547/j.health.12.3.358
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23829710.1400.12.3.4.9
https://healthjournal.arums.ac.ir/article-1-2468-fa.html


1400سوم، پاییز ، شماره دوازدهمسال جله سلامت و بهداشت                                         م360

اگر دربردارنـده مـواد خطرنـاك نباشـد در معـرض      
ها مجهـز بـه   ري است. اگر همین ساختمانآسیب کمت

ــند  ــار باش ــگاه و انب ــزایش  آزمایش ــذیري اف ــیب پ ، آس
یی کــه در آن کارمنــدان در هــایابــد. آزمایشــگاهمــی

کـردن آتـش   هاي مدیریت حـوادث و خـاموش  زمینه
آسـیب کمتـري قـرار    در معـرض ،انـد آموزش دیده

.)4(دارند
 ـ2005در سـال  ست احاکی از آنهاگزارش الات در ای

ــدود   ــده، ح ــگاه 10000متح ــه در آزمایش ــاي حادث ه
محقق در 100از هر است و تقریباًرخ دادهتحقیقاتی 

بـا  .)5(انـد نفر مجروح شده2یک حادثه آزمایشگاهی 
ي اخیـر جهـت   هاگذاري در سالوجود افزایش سرمایه

امـا  ،کشور چـین هاافزایش ایمنی تجهیزات در دانشگاه
ها بسیاري در آزمایشگاه دانشگاهمسائل ایمنیهمچنان 

.  )6(وجود دارد
ي گزارش شده هادر آمریکا، کل حریق2002در سال 

طبقــه و بیشــتر) برابــر بــا 7(ي بلنــدهــادر ســاختمان
28مورد بـوده کـه ایـن تعـداد حریـق باعـث       10200

ــرگ و   ــورد م ــورد 350م ــتم ــدجراح ــل ش ه و ک
ي مستقیم ناشی از این تعداد حریق برابر بـا  هاخسارت

در انگلستان و ولـز در  .)4(میلیون دلار بوده است43
ــال  ــداد 2004ســ ــق در 33400، تعــ ــورد حریــ مــ

مسکونی رخ داده است که منجر بـه  ي غیرهاساختمان
نفر شده است. در 1300نفر و آسیب جدي 38مرگ 

ي ناشـی از حریـق شـامل    هـا کل خسـارت ،همین سال
ي اقتصـادي و  هاتلفات جانی، خسارت به اموال، خسارت

یورو برآورد شـده اسـت  ردمیلیا5/2کاري به مقدار 
نفر در آتش سـوزي  1400سالانه حدود ایران در . )7(

نفـر بـه سـختی مجـروح     4500کشته شده و بـیش از  
450شوند. همچنین سـالانه در اثـر حریـق قریـب     می

. )8(شودرد ریال خسارت بر جامعه تحمیل میمیلیا
سـوزي  آمده، احتمـال آتـش  ي به عملهاطبق برآورد

یـک مـورد   ،جمعیـت هزار نفر پنجاهي زیر هادر شهر
دو،تا یکصـد هـزار نفـر جمعیـت    ؛حریق در شبانه روز

سـه مـورد   مورد حریق و تا پانصد هزار نفـر جمعیـت   

نشـان هـا سوزي بـرآورد شـده اسـت. بررسـی    آتش
بـه  مـورد آتـش سـوزي   90تا 60دهد که سالیانه می

ازاي هر یکصد هزار نفر جمعیـت در شـهرهاي ایـران    
ي هـا نها مربوط به محـیط دهد که بسیاري از آمیرخ

ي هـا دهـد کـه حریـق   مـی باشد. آمار نشـان میکاري
بزرگ معمولاً بـراي اولـین بـار و بـدون پـیش آگهـی       

).9(دهدمیملموسی براي کارکنان و شاغلین رخ
هـاي  ي ایمنـی در بخـش  هـا با وجود بکارگیري سیستم

مختلف مراکز آموزشی مانند آزمایشـگاه، کتابخانـه و   
ز بسیاري از حوادث در این مناطق گزارش هنو،انبارها

شده است. در طی چند دهه گذشـته حـوادث بـزرگ    
ي اقتصادي و آسـیب بـه   هازیان،منجر به مرگ و میر

ــار در      ــت. انفج ــده اس ــزارش ش ــا ارزش گ ــناد ب اس
آزمایشگاه بیوشیمی در دانشگاه تربیت مدرس تهـران  

و از دسـت رفــتن  ) منجـر بـه مـرگ یــک نفـر    1996(
و از این رو تـأمین ایمنـی  .)6آزمایشگاه شد (تجهیزات 

هـا همـواره بعنـوان یـک ضـرورت      حفاظت آزمایشگاه
ي حفاظت در برابـر حریـق   هاروش).10(مطرح است

بنـدي فعال طبقـه غیربه طور کلی در دو دسته فعال و 
ي طراحـی شـده تحـت عنـوان     هـا سیسـتم شـوند. می

اختمان سعنوان قسمتی از فرایند یا بهحفاظت غیرفعال، 
ــه راه  ــاز ب ــدون نی ــالهســتند و ب ــدازي و فع شــدن،ان

از .پیشگیري نمایندآتش توانند از ایجاد و گسترش می
توان بهمیفعالغیري حفاظتهاترین روشجمله مهم

ي مقـاوم در برابـر حریـق، تـدارك     هااحداث ساختمان
از سـاختمان و تخلیـه ایمـن    ي خروج اضـطراري هاراه

ي حفاظـت  هـا کـه روش در حـالی ؛اشاره نمودساکنین
فعــال بخشــی از تأسیســات حفاظــت در برابــر حریــق  
هستند کـه بـا انجـام یـک سـري عملیـات مکـانیکی در        

ــق   ــرل حری ــبب کنت ــطرار، س ــرایط اض ــیش ــوند.م ش
ــق و حضــور گــروه ء حري اعــلام و اطفــاهــاسیســتم ی

ي حفاظت فعال محسـوب هاجمله روشازنشانیآتش
ــی ــودم ــات.)11(ش ــیدریمطالع ــه بررس ــاثیر زمین ت

از ،فعال صـورت گرفتـه اسـت   غیري فعال وهاحفاظت
توان بـه مطالعـه انجـام شـده در مـالزي      میاین میان
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فعـال  غیري فعال وهااشاره کرد که به بررسی حفاظت
و مــدیریت آتــش در ســازمان میــراث فرهنگــی ایــن 

فعـال بـا   غیريهـا کشور پرداخت و نشان داد حفاظـت 
ه طور چشمگیري درکاهش ریسک صرف هزینه کمتر ب

مطالعــه عســکري نیــز در .)12(هســتندحریــق مــوثر 
اظهـار داشـت   اي مشابه در اتاق کنترل صـنعتی مطالعه
طـور همزمـان تـاثیر    فعـال بـه  غیري فعال وهاحفاظت

.)11(بیشتري در کنترل ریسک حریق خواهند داشت
با توجه بـه تعـداد بـالاي سـاکنان و در بعضـی مـوارد       

پیچیده ساختمان مراکـز آموزشـی در زمـان    معماري
شـده و ممکـن   حریق تخلیه ساختمان با مشکل مواجهه

است تلفات زیادي در پی داشته باشد. با توجه اهمیـت  
در کیفیت دانشگاه، ایـن مطالعـه بـا    هاایمنی آزمایشگاه

فعـال در  غیري فعال وهابررسی کارایی حفاظتهدف 
تحقیقاتی-علمیهاکاهش ریسک حریق در آزمایشگاه

انجام شد.یک از دانشگاه علوم پزشکی

کارروش
ــیفی  ــه توص ــن مطالع ــال  -ای ــی در س در 1396مقطع

علوم پزشکی انجام هاي دانشگاه یکی از هايآزمایشگاه
گیري به روش سرشماري انجام شد.نمونهشد. 

اطلاعـات بـا اســتفاده از چـک لیســت مبتنـی بــر روش    
ي حاصـل از  هـا و سپس دادهآوري جمعارزیابی ریسک

وارد و سطح ریسـک  FRAME1پرسشنامه در برنامه 
ترتیـب ابتـدا ریسـک    . بـدین )13حریق محاسـبه شـد (  

ي فعـال و هـا حفاظـت سـپس  حریـق محاسـبه گردیـد    
بـر اسـاس سـطح ریسـک     فعال موجود شناسایی وغیر

هـاي حفـاظتی موجـود    بدست آمده، کـارایی سیسـتم  
بررسی شد. 

رزیابی ریسـک بـا مراجعـه بـه محـل      در اولین مرحله ا
، بررسی اسناد و مصاحبه با افراد اطلاعاتهاآزمایشگاه
آوري محــل مــورد بررســی جمــعرابطــه بــا کلــی در 

گردید. این اطلاعـات شـامل مـواردي از قبیـل نـوع و      
وع سازه، تعـداد طبقـات، مسـاحت    ن،کاربري ساختمان

1 Fire Risk Assessment Method for Engineering

بناي کل ساختمان و قدمت ساختمان بـود. پـس از   زیر
ي هـا بررسی اجمالی ساختمان، کل ساختمان بـه واحـد  

مطالعاتی حریق تقسیم بندي شد. 
سـازي روش و  با توجه به دسـتورالعمل اجـرا و پیـاده   

ي مورد نیاز و همچنین هاگرفتن تمامی فاکتوردرنظر
گـذار در محاسـبات، چـک لیسـتی     ي تأثیرهافاکتورریز

طلاعات ردمطالعه تمامی اموبا مراجعه به محلتهیه و
بندي شد. آوري و دستهلازم جمع

یـک روش  FRAMEارزیابی مهندسی ریسـک حریـق  
ارزیابی ریسک اسـت کـه بـا انجـام محاسـبات ریسـک       

از سه جنبه متفاوت به شکل جداگانـه ارزیـابی  حریق را
کنــد. ایــن ســه جنبــه شــامل ریســک ســاختمان و  مــی

و ریسـک  )R1(ریسک بـراي افـراد  ، )R(محتویات آن 
،)R2(شـود مییی که در ساختمان انجامهافعالیتبراي 

باشد. در این روش براي ارزیابی ریسـک حریـق از   می
شود میي مختلف و متعدد استفادههاروابط و فرمول

، در نهایت سطح و با انجام محاسبات پیچیده و طولانی
طور جداگانـه و  ریسک براي هر سه جنبه ذکر شده به

شود. میمحاسبه1معادله از طریق 

)1معادله 
DA
PR




سطح پذیرش ریسک A،ریسک بالقوهP،1در معادله 
باشـد هـر کـدام از ایـن سـه      مـی سطح حفاظـت Dو 

ي دیگـري   هـا و پـارامتر هـا کمیتبا استفاده از پارامتر،
بـه صـورت   )R(ریسک حریـق میگردد، سپسمحاسبه 

آید. با توجه به ایـن  میبه دستیک عدد بدون واحد 
که ایمنی یک امر نسبی است این عدد همیشه بزرگتـر  

بـه  باشـد،  R≤1از صفر خواهد بود، بنـابراین چنانچـه:  
اسـت یـا بعبـارتی    سطح ریسک بودن قابل قبولی معن

فضاي مـورد بررسـی رضـایت بخـش     ایمنی حریق در 
در این حالـت  که ستاباشد بیانگر آنR>1اگر . است

بـه عبـارت  باشـد آمده قابل قبول نمیدستهیسک بر
محل مورد مطالعه مطلوب نیست. درایمنی دیگر 

واحد بـراي سـاختمان و محتویـات    هر سطح حفاظ در 
طـور جداگانـه و از طریـق    بـه هـا آن، افراد و فعالیـت 
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یـین  عاز تدر نهایـت پـس   روابط مربوطه محاسبه شد.
اقـدامات  نگـرفت بـا در نظر کـه درصـورتی هاحفاظت

بیـانگر موجود سطح ریسک کمتر یا مساوي یک باشـد  
و بـوده  ست که سـطح ریسـک در حـد قابـل قبـول      نا

فعال جهت تأمین ایمنی مناسب ي فعال و غیرهاحفاظت
بیشـتر  که سطح ریسک چنانچهرا دارند و کارایی لازم 

کــارایی مناســبعــدم نشــان دهنــده از یــک باشــد، 
د بدست آمده بزرگتر عدباشند، هر چهمیها حفاظت

ي ایمنــی موجــود هــااز یــک باشــد عملکــرد حفاظــت
ــعیف ــود ض ــد ب ــر خواه ــه و ت ــام مطالع ــل انج . مراح

1آوري اطلاعـات بـه صـورت شـماتیک در شـکل      جمع
نشان داده شده است.

مراحل انجام مطالعه.1شکل

هایافته
ریسـک حریـق   آزمایشگاه بررسی و38در این مطالعه 
اختمان و محتویــات، کارکنــان و ریســک بــه تفکیــک ســ

محاسـبه شـد،   FRAMEفعالیت بـا اسـتفاده از روش  
نشـان داده  1در جـدول  هـا نتایج به تفکیک آزمایشگاه

کارایی تاسیسات حفاظتی بـا  بررسی میزان شده است.
توجــه بــه محاســبه ریســک حریــق بــراي ســاختمان و  

درصـد و  42حـدود محتویات، و نوع فعالیت به ترتیب
درصـد  89/57درصـد قابـل قبـول بـوده اسـت و      40

هــا تاسیســات حفــاظتی نامناســب داشــتند. آزمایشــگاه
بـه  کنانرتاسیسات حفاظتی موجود جهت حفاظت از کا

هـا  در هیچ یک از آزمایشگاه1دلیل سطح ریسک بالاي 
در رابطـه بـا   هـا  بررسـی کارایی مناسب را نداشـتند. 

ها نشـان داد  وجود حفاظت فعال و غیرفعال آزمایشگاه

هــاي مــورد بررســی کــه در هیچکــدام از آزمایشــگاه
نشـانی،  هاي فعال شـامل: شـلنگ آتـش   سیستم حفاظت

هـا و  آموزش کافی و مناسب براي پرسنل آزمایشـگاه 
هاي مجـاور در رابطـه بـا    دیگر پرسنل حاضر در واحد

نحوه عملکرد در زمان وقـوع حریـق، و اطفـاء حریـق     
هـاي حفـاظتی   ین سیستمخودکار وجود نداشت. همچن

برنامـه  و خـروج اضـطراري  هايغیرفعال از قبیل: راه
عملیاتی تعریف شده بـراي شـرایط اضـطراري وقـوع     

ءاطفـا دسـتی يهـا کپسولبینی نشده بود.حریق پیش
ي هـا تنها حفاظـت فعـال موجـود در آزمایشـگاه    حریق

ي اعلام حریـق خودکـار و   هامورد بررسی بود. سیستم
فعــال بودنــد. معمــاري غیرنشــانیي آتــشهــاشــلنگ

اي بودبه گونههاساختمان و موقعیت برخی آزمایشگاه
حریـق  ءرسانی و اطفاامداد،بروز حریقکه در صورت

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
j.h

ea
lth

.1
2.

3.
35

8 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

38
29

71
0.

14
00

.1
2.

3.
4.

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

ea
lth

jo
ur

na
l.a

ru
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

2-
05

 ]
 

                             5 / 10

http://dx.doi.org/10.52547/j.health.12.3.358
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23829710.1400.12.3.4.9
https://healthjournal.arums.ac.ir/article-1-2468-fa.html


363و همکاران مریم فیض عارفی ...هاي فعال و غیرفعالکارایی حفاظت

ریـق  حریسـک  1جـدول  شـد. مـی با دشـواري انجـام   
یــت بــه تفکیــک دانشــکده و ســاختمان، کارکنــان و فعال

ذکر داده شده است.هاآزمایشگاه

کارکنان و فعالیت به تفکیک آزمایشگاهک حریق ساختمان،. ریس1جدول
ریسک فعالیتریسک کارکنانریسک ساختمان و محتویاتنام آزمایشگاهردیف

655/370/26203/4شیمی محیط1
70/1231/24901/1عوامل شیمیایی2
703/0084/6709/0عوامل فیزیکی3
648/0462/14846/0فیزیولوژي کار4
407/0418/445/0مواد زائد جامد5
586/0769/4578/0میکروبیولوژي6
957/3899/986/5انگل شناسی7
397/1669/15806/1ایمنی شناسی8
625/282/15658/2ایمنی و سرولوژي9

29/2956/481/1بافت شناسی10
13/1725/410/1بیوشیمی بالینی11
728/3439/8659/2بیوشیمی12
371/3258/6698/0بیولوژي مولکولی13
717/1512/6406/1پاتولوژي14
10/1726/12514/1تحقیقات حیوانات15
522/5956/45678/4تغذیه و کنترل مواد غذایی16
989/1099/32189/3حشره شناسی17
43/180/665/1مولاژسالن 18
667/0539/565/0علوم تشریح19
89/1956/8807/1فیزیک پزشکی20
245/2968/5587/1فیزیولوژي21
56/265/8421/3قارچ شناسی22
302/1746/14198/1کشت سلولی23
808/0489/5685/0مولکولی انگل شناسی24
099/5715/23636/6میکروب شناسی25
122/1853/6309/1هماتولوژي26
673/0893/11922/0سیویروس شنا27
278/1089/3423/1بیوتکنولوژي دارویی28
421/0912/6548/0سم شناسی29
374/0209/4490/0شیمی دارو30
25/095/2308/0گیاهان دارویی31
1309/0981/3387/0آزمایشگاه شیمی32
2365/1896/17501/1آزمایشگاه شیمی33
165/1623/18720/1فارماسیوتیکس34
404/0764/5635/0فارماکوگنوزي35
568/0935/4658/0فارماکولوژي36
307/0940/3386/0کنترل میکروبی37
866/0745/6013/1دارویی و هرباریومگیاهان38

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
j.h

ea
lth

.1
2.

3.
35

8 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

38
29

71
0.

14
00

.1
2.

3.
4.

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

ea
lth

jo
ur

na
l.a

ru
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

2-
05

 ]
 

                             6 / 10

http://dx.doi.org/10.52547/j.health.12.3.358
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23829710.1400.12.3.4.9
https://healthjournal.arums.ac.ir/article-1-2468-fa.html


1400سوم، پاییز ، شماره دوازدهمسال جله سلامت و بهداشت                                         م364

بحث
و مدیریت ریسـک ایمنی و داشتن آمادگی کافی جهت

نی علمـی و  منـابع انسـا  ،تجهیزات بـا ارزش حفاظت از 
باید به عنوان یـک مسـئله مهـم    هادر دانشگاهاجتماعی

طالعـه نشـان   ). نتایج ایـن م 14(مورد توجه قرار گیرد
شده براي کارکنان در تمـام  داد ریسک حریق محاسبه

بالا بوده و تاسیسـات حفـاظتی در سـطح    هاآزمایشگاه
فعـال  غیري فعـال و هـا نامطلوبی قرار داشتند. حفاظت

زان کافی وجود نداشت که این شرایط حـاکی  نیز به می
از عدم آمادگی جهت مقابله با حریق در صورت بروز 
خواهد بود. امیدوار نیز در مطالعه خـود بیـان داشـت    

ي دانشـگاه آزاد از نظـر ایمنـی مناسـب     هـا آزمایشگاه
نبوده و سیسـتم شناسـایی خودکـار آتـش، خروجـی و      

ــه  ــهــاپل ــین آمــوزش کارکن ان ي اضــطراري و همچین
در ســایر مطالعــات مشــابه نیــز ).15(اســتضــروري

ریسک حریق براي کارکنان بالاتر از ریسک حریق براي 
و در ) 16-18(فعالیت و ساختمان گزارش شده اسـت 

زمایشگاه هایی که ترکیبات شیمیایی به شکل مناسـب  آ
شـدند سـط پـذیرش ریسـک     نگهداري و ذخیره نمـی 

ترین حد ممکن بوده است.پایین
وجود مسـیر  حی ساختمان مقاوم در برابر حریق وطرا

فعـال مـوثر   غیريهـا خروج اضطراري یکی از حفاظـت 
ي مـورد  هـا آزمایشـگاه این در صورتی است کهاست؛

در سـطح همکـف فاقـد    نشـدن بررسی به دلیل واقـع 
موقعیـت قرارگیـري برخـی    خروج اضطراري بودنـد. 

اي است که با توجه به پیچیـدگی  به گونههاآزمایشگاه
معمـاري سـاختمان دانشـگاه در صـورت بـروز حریــق     

حریـق احتمـالی بـا    ءفرآیند امداد و نجات و نیز اطفـا 
پـور و  به رو خواهد شد. در مطالعه عسـکري مشکل رو
ــاران ــت همک ــارایی حفاظ ــی ک ــادر بررس ــه والي فع

نتایج نشـان داد  فعال براي اتاق کنترل واحد صنعتیغیر
صورتی که اتاق کنتـرل در طبقـات همکـف احـداث     در

دلیل افزایش سطح دسترسی و سهولت خروج شود به
درصد کاهش خواهد یافـت.  1/35افراد ریسک حریق 

و همکـاران در  1مطابق با نتایج مطالعـه ابـراهیم  .)11(
بیشترین تاثیر را در فعال غیري حفاظتهامالزي روش

.)12(حریق برعهده داشتندکنترل ریسک 
نیــا و همکــاران بیشــترین مقــادیر در مطالعــه مهــدي

مربــوط بــه طبقــه اول در بیمارســتان ریســک بــالقوه 
ساختمان دیالیز و کمترین مقدار سطح پذیرش ریسک 

ه اسـت شدگزارش مربوط به طبقه اول بخش دیالیز 
ــایج. )17( ــهنت ــارانمطالع ــایی و همک ــی رض در بررس

بیشـترین ریسـک   نشان دادههتلدر یک ریسک حریق 
عـدم  بالقوه براي طبقات زیرین هتـل عنـوان شـده و    

ء حریــق خودکــار و فایربــاکس و سیســتم اطفــاوجــود
ي دسـتی  هـا کنندهبودن تعداد خاموشهمچنین ناکافی

).18(از جمله دلایل افزایش ریسک حریق بوده است
بـراي  ریسـک نهـایی  نتـایج بررسـی   ضر در مطالعه حا

ی تجهیزات و تاسیسات حفاظتی کارایو بررسیکارکنان
کارایی تجهیزات حفاظتی جهـت کارکنـان   نیز نشان داد

از کهبوده استقابل قبول غیرهاآزمایشگاهتمامیدر 
علت نبود برنامه مدون آموزشیتوان بهمیدلایل آن 

عدم نتیجه ردصحیح و کافی ایمنی حریق به کارکنان و 
بـر ه نمـود. اشارآمادگی آنها در شرایط وقوع حریق 

ریسـک فعالیـت محاسـبه شـده، کـارایی      اساس سـطح  
ي داروسـازي مناسـب   هـا تجهیزات حفاظتی آزمایشگاه

نشـــکده داروســـازي بـــه دلیـــل بـــود. ســـاختمان دا
با استاندارد ایمنی حریق تاحد زیادي بودن تاسیستازه

ــایج ســایر مطالعــات در بررســی مطابقــت داشــت.  نت
داده نصـب  نشـان فرودگاه هنـگ کنـگ   ریسک حریق

سـبب کـاهش   ي فرودگـاه  هـا اسپلینکلر در تمام بخش
).19(ریسک حریق تا حد قابل پذیرش شده است

هــادرصــد آزمایشــگاه78/65در حاضــرمطالعــه در 
(عـدد  اسـت بـوده بالابسیارریسک حریق براي افراد

اسـاس معادلـه حریـق، نسـبت     بـر و )6ریسک بـالاي  
بـه حـدي بـالا   ریسک بالقوه بر سطح پذیرش ریسـک  

گرفتن بالاترین حد امکانات حفاظتی است که با در نظر

1 Ibrahim
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خواهـد  1ممکن، باز هم سطح ریسک حریـق بـالاتر از   
همزمــــان بـا بکـارگیري   در ایـن شــرایط  کـه  و شـد 

غیرفعـال ایمنـی حریـق،    فعــال ويهاتمــامی حفاظت
قادر نخواهد بود حـداقل سـطح ایمنـی قابـل قبول را 

. به این ترتیب جهـت کـاهش   ،را تأمین کندبراي افراد 
ریسک حریق به سطح قابـل قبـول یـا افـزایش سـطح      

اجراي اقدامات اساسی و مدیریتی بـراي ایـن   پذیرش،
نیا و در مطالعه مهديیک ضرورت است. هاآزمایشگاه

وبراي امـداد طرحگرفتن یک در نظربا همکاران نیز 
سـبب و افـزایش  یافتـه   سطح حفاظـت افـراد  ،  نجات

ــاهش  ــد30ک ــد،  يدرص ــق ش ــک حری ــش وریس نق
 ـمدیریتی را در کاهش میزان ریسـک حر  نشـان  را ق ی

در صـورت اسـفاده   ات ایج مطالعنتبراساس . )17(داد
فعال ریسک حریـق  غیري فعال وهاهمزمان از حفاظت

مطالعـه  ).11(به طور چشمگیري کاهش خواهد یافـت 
ي دانشـگاه علـوم   هـا حلوانی و همکاران در آزمایشـگاه 

خطــرات پزشــکی شــهید صــدوقی یــزد بیــانگر وجــود 
تمال وقوع رویدادهاي نـامطلوب  بودن احفراوان و بالا

ع حادثه پیامد آنها نیـز وخـیم   وبوده که در صورت وق
،توجه به بالابودن ریسـک رویـدادها  لذا با،خواهد بود

خصــوص ایمنــی در انجــام اقــدامات مــدیریتی در  
).2(مدت توصیه شده استکوتاه

در مطالعـه حاضـر در هیچکـدام از    با توجـه بـه اینکـه    
ء حریـق  د بررسـی سیسـتم اطفـا   ي مـور هاآزمایشگاه

ي خـروج  هـا نشـانی و نیـز راه  خودکار و شـلنگ آتـش  
قع اضطراري در نظر گرفته نشده اضطراري جهت موا

، همچنین آموزش کافی و مناسـب بـراي پرسـنل    بود
ء حریق ارائه نشده نحوه اطفادر رابطه باها آزمایشگاه

و بالا بوده ها، بنابراین ریسک حریق در آزمایشگاهبود
در مطالعه کارایی تاسیسات حفاظتی پایین گزارش شد. 

ي آزمایشـگاه  هاکه در بخـــشپوررضـا و همکـــاران
ي وابسـته بـه دانشــگاه    هـا و رادیولـوژي بیمارســتان 

ـــکی ـــوم پزش ــا در  عل ــد، تنه ــام ش ــد17انج از درص
ها سیستم اعـلام خطــر وجــود داشـــت و   آزمایشگاه

 ـامکانــات اطفــا و وجـود داشـت   ـق مناســـب  ء حریـ

هاي خـروج  نارسایی حفاظـت و ایمنی به دلیل نبود راه
ـــوزش  ـــر، آم ــلام خط ـــتم اع ـــطراري، سیس ــااض ي ه

باشـد مـی حریــق مربــوط  ءپرسـنل و سیسـتم اطفـا
)20.(

تـوان بـا   مـی با توجه بـه اهمیـت حفـظ ایمنـی افـراد     
ي هـا راهکارهاي مدیریتی و بکارگیري مـوثر حفاظـت  

فعـال بـه شـکل تـوام ریسـک حریــق را در      غیروفعـال  
تا حد زیادي تعدیل نمود. با توجه به اینکه هاآزمایشگاه

ــالا    ــادي ب ــگاهی داراي ارزش اقتص ــزات آزمایش تجهی
هـاي  هستند بنابراین تلاش در جهت مـدیریت ریسـک  

بـه  از طریق تجهیز آزمایشگاه ها موجود در آزمایشگاه
بعنـوان یـک   خودکارحریقءسیستم اعلام حریق و اطفا

ــوثر  ــار م ــائز راهک ــه  ح ــین ارائ ــت. همچن ــت اس اهمی
افـزایش دانـش ایمنـی و    ي لازم به منظـور هاآموزش

حریـق نیـز   توانمندي کاربران آزمایشگاه در مقابله بـا 
اسـتفاده  از جمله نقاط قوت این مطالعه .ضرورت دارد

با انجـام محاسـبات نقـاط    است که FRAMEروش از
که وضـعیت  دادتعادل کرده و نشان قوت و ضعف را م

موجود چقدر از وضعیت مناسب فاصله دارد. از جملـه  
کردن بـه  تـوان بـه اکتفـا   ضعف ایـن مطالعـه مـی   نقاط 

بررسی وضعیت موجود بدون ایجاد تغییرات در جهت 
بهبود طراحی اشاره کرد.

نتیجه گیري
است ایمنی مهمحثامبیکی از با توجه به این که حریق 

در هـا سـوزي وجه به اینکه بخش مهمـی از آتـش  ا تو ب
توانـد  مـی شـود، ارزیـابی ریسـک   میواقعها ساختمان

،نقش مهمی در پیشگیري از حوادث ایفا کند. در وقـوع 
و هـا گسترش و ایجاد عواقب ناشـی از حریـق پـارامتر   

ســیار زیــادي دخالــت دارنــد و در    ي بهــافــاکتور
باشد. میهمیتداراي اهاگرفتن تمامی این فاکتورنظر

ي زیـادي را در  هاو پارامترهافاکتورFRAMEروش 
در مطالعه حاضر بـا  گیرد. میمحاسبات در نظرانجام

شـده بـراي کارکنـان در    محاسبهتوجه به ریسک بالاي
و با توجـه بـه اهمیـت حفـظ ایمنـی      هاهمه آزمایشگاه
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توان با راهکارهـاي مـدیریتی و بکـارگیري    میکارکنان
تـا  هـا فعال این ریسکغیري فعال وهافاظتهمزمان ح

لازم اســت حــدي قابــل قبــولی کــاهش داد. بنــابراین 
ي خــروج اضــطراري مناســب و کــافی در نظــر هــاراه

ــه برنامــه ریــزي جهــت گرفتــه شــود، همچنــین ارائ
و انجــام مــانور جهــت افــزایش ایمنــی  ي هــاآمــوزش
در دوره هــاي زمــانی حریــق در مقابلــه بــاآمــادگی 

تجهیـزات و  روري اسـت. بـه منظـور حفـظ     ضمناسب
حریـق  ءسیستم اطفـا برعلاوه، آزمایشگاههايسرمایه

ــر کپســول نمــودن نشــانی، مجهزآتــشيهــامبتنــی ب
حریـق  ءبه سیسـتم اعـلام حریـق و اطفـا    هاآزمایشگاه

گردد.میتوصیهخودکار
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نویسندگان مقاله مراتب تشکر و قـدردانی خـود را از   

گاه علوم پزشکی همدان به دلیل حمایـت مـالی از   دانش
ــاتی     ــرح تحقیق ــب ط ــه در قال ــه ک ــن مطالع ــام ای انج
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